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Au Queébec divers travaux andysent la conduite ddictueuse des adolescents e ses
facteurs explicatifs Ces travaux, dordre sociologique, psychologique e criminologique,
ont &€ pour la plupart, recensé (voir Le Blanc 19853, Le Blanc, 1994a). Ce texte se
limite & trois objectifs. Premiérement, exposer nos réaultats originaux, en paticulier un
modde du développement de l'activité ddictueuse chez les adolescents. Deuxiemement,
identifier les facteurs dé qui ressortent de nos recherches longitudindes plus
sécifiquement ceux rddifs a la famille, a I'école & aux pars Et, troisémement, résumer
notre théorie de larégulaion personnelle e socide de l'activité ddlictueuse.

1. Le développement del'activité ddictueuss

Le Blanc & Fréchette (1989) ont identifié deux processus qui assurent le déveoppement
de l'activité ddictueuse, I'activation & l'aggravation. Le processus dactivation réfere a la
maniere dont 'agir ddinquant et simulé des quil samorce. Une fois que ce processus a
joué le réalltat et une activité ddictueuse marquée par un niveau éevé de fréguence
('accéléraion), de durée (la gabilisation) et de vaiéé (la diversfication), avec en plus la
présence de précocité. Les donnés rapportées par ces auteurs éablissent I'effet de la
précocité sur la productivité ultérieure chez les jeunes ddlinquants Ce qui e
remarquable dans les didributions des médianes de fréquence, de durée et de variéé, cest
leur décroissance monotonique. Ces tendarces sobservent égaement chez les prépuberes
et pour les troubles de comportement (Le Blanc et McDuff, 1991).

En somme, l'effet dactivation passe par pluseurs voies La premiere e cele de la
dabilision, la précocité seffirme dors source puissante de durée les activités illicites
sont perdgantes mais dles ne sont pas nécessarement abondantes et/ou variées. La
seconde voie e cdle de I'accéléretion, I'gppaition de I'agir délictueux, soit au cours de
la latence, soit au milieu de l'adolescence, entrainant une fréquence devée les activités
illégdes sont dors nombreuses mais dles ne sont pes néoessarement variées et/ou
durables. La troiséme voie es celle de la diverdficaion, la précocité favorisant un degré
important de diversté ddictueuse les adtivités crimindles sont dors héérogenes mais
dles ne sont pas nécessarement abondantes et/ou durables. Findement, la quatrieme
voie, la plus criminogene de toutes, prend appui sur linteraction entre la durée, la
fréquence et la variéé sur un fond de précocité, les activités ddictueuses débutent tét et
par la suite deviennent abondantes, variées et durables de par I'effet dynamique de ces
trois mécanismes I'un sur l'autre. Cest aing que la ddlinquance chronique se condruiit.



La question de l'aggravation, de I'exigence dune séguence pecifique de conduites
ddictueuses dans le développement de l'activité ddictueuse, et dorement débattu dans
les cerdes criminologiques (voir Blumgen et a., 1986). Les andyses de Fréchette et Le
Blanc (1987) et de Le Blanc et Fréchette (1989) sur la ddinquance auto rapportée des
jeunes ddinquants montrent, dune part, que les types de ddits semblent senchainer de
fagon spécifique sdon I'age du début, la durée et I'age darré de l'activité ddlictueuse ,
dautre part, que les types de ddits commis, la fréquence, la gravité et la violence des
activités ddinquantes changent a mesure que I'ége saccroit. En fasant I'examen de ce
graphique, la conduson qui sest imposte aux auteurs et cdle quune Séguence
éaifique de ddits exige dans le développement de I'activité ddlictueuse. Cing stades de
développement de l'activité ddictueuse émergent; I'gpparition, l'exploration, I'explosion,
laconflagration et |e débordement.

Au dépat, habitudlement entre huit & dix ans les ativites ddictueuses saffirment
homogéenes & bénignes, sexprimant a peu prés drictement sous la forme de menus
larcins, cest le stade de I'apparition ou de I'émergence. Par la suite, les essais s
continuent, génédement entre dix & douze ans pa une diveadficaion e une
aggravdion des ddits avec essentidlement le vol a I'é&dage @ le vanddisme, cest le
dade de I'exploration. Ultéieurement, autour de treize ans une augmentation
ubgantidle de la variété e de la gravité des ddlits gpparait e quatre nouvealx types de
ddits prennent leur esor, qui sont le vol smple, les désordres publics, le vol avec
effraction et le vol dune personne cest le stade de I'explosion avec, tres certainement
comme épine dorsde, le vol avec effraction, qui a cause de sa longévité plus importante,
conditue le ferment mgeur de cette nouvelle expanson. Ensuite, autour de quinze ans,
I'héérogénété la vaiéé et la gravité augmentent encore en méme temps que la réention
et présente @ quare types de ddits viennent éoffer cette anyplification, soit le
commerce des drogues, le vol dun véhicule a moteur, le vol grave & l'dtague dune
personne; cest le stade de la conflagration. Findement, un dnquiéme stade se manifeste
uniquement au cours de I'ége adulte, cdui du débordement vers des formes plus
aducieusss ou plus vidlentes dagir ddictueux. De plus, le chevauchement des durées a la
figure 2 illudre tres bien le phénomeéne de la réention des ddits dun stade a un autre,
paticulierement en ce qui concerne les dades de I'explordion & de l'explosion, de
I'explosion et delaconflagration.

Le Blanc e a. (19918 rgpportent quune proportion substantiele des adolescents
conventionnels  progressent  de  ddits moins graves vears des ddits plus graves
paticulierement de I'gpparition a l'exploration & dans une proportion moindre de I'ex-
ploraion a I'exploson. Et, Le Blanc et Fréchette (1989) sgndent que 92% des jeunes
déinquants progressent lorsgue les cing stades sont consdérés, 31% gagnent un échelon,
43% deux échelons, 25% trois écheons et 3% de quatre écheons.

Il ne sarat ére quetion de synthéiser l'ensemble de nos travaux sur le theme de
linfluence des facteurs sociaux e psychologique ou méme de résumer tous ceux rédisss



au Québec (voir Le Blanc 1985a et 1994, Fréchette et Le Blanc 1987). Ce texte se borne
asouligner quelques progres récents.

Famille. La documentation criminologique sur le rdle de la famille dans la genése de la
conduite ddlictueuse est abondante, ce qui est tout a fait compréhengble car la famille est
le premier agent de socidisdion de l'enfant. Deux quedions reviennent consamment
dans les éxits qud type de famille et le plus néfaste? Qud facteur familid et
davantage actif?

Toutes les éudes sentendent pour démontrer que cest dans les familles brisées en
comparaison des familles intactes, que l'on retrouve davantage de ddinquance, ceci
comme pour les autres formes de troubles de comportement. Toutefois, les familles
monoparentdles maricentriques présentent un taux de ddinquance moins devé que les
familles recondituées e beaucoup moins devé les familles monoparentaes
patricentriques <Le Blanc et a., 1991b). Ce que ces auteurs ont auss éabli, cest que le
fonctionnement psychosocid de la famille est affecté de la méme maniére par ces types
de familles Les familles les plus défidentes sont les familles mono-parentaes
patricentriques, suivi des familles recondituées, enslite des familles monoparentdes
metricentriques et enfin des familles intactes.

Par contre, le mécaniame en vetu duque les facteurs familiaux modulent I'activité
ddictueuse est indépendant du type de famille Cing domaines principaux de facteurs le
conditue: les conditions dructurdles, la conjugdité les liens psychosodiaux, I'expostion
aux moddes parentaux déviants et les contraintes socides. Les andyses de Le Blanc &
Ouimet (1988) éadblissent que les conditions dructurdles (Statut  socio-économique,
grandeur de la famille, traval de la mere, etc) et la conjugdité (rapports afectifs entre
les parents, discorde, etc.) n'afichent pas de liens directs avec la conduite ddictueuse,
mais quils déerminent la qudité des liens entre I'enfant & ses parents et I'importance des
moddes déviants Ces deux dernieres catégories de vaiables ne manifestent pas
davantage de rgpports directs avec la conduite ddictueuse, plutét ils modulent les
contraintes. Les contraintes intériorisdes  I&gitimité  des normes  familides, ec) &
imposées (régles, supervison et sanctions) présentent les sauls liens directs avec la
conduite ddictueuse, plus dles sont déficientes plus le niveau de ddinquance de
lindividu et élevé Elles agissant comme une sorte de catdyseur de limpect de
I'ensemble des facteurs familiaux.

Ce mécanisme smble indépendant de I'age, il a égdement &é obsarvé chez des
prépuberes (Le Blanc & McDuff 1991), et du sexe de I'adolescent. Le Blanc et Ouimet
(1988) montrent quil sgpplique a la fois aux filles e aux gargons mémes S les facteurs
dfectifs présntent un poids plus devé chez les filles & la conjugdité une importance
supérieur chez les garcons. Quend a la vdeur prédictive de ces divers domaines de
vaiables les contraintes dominent pour la déinquance a la fin de l'adolescence & les
liens psychosociaux pour expliquer la crimindité adulte (Le Blanc 1992, 1994b).

Ecole. S la ddinquance apparait comme une adtivité illicte courate au cours de
l'adolescence, dle et peu répandue en milieu scolaire par contre, la relation entre



linadaptation scolaire et la ddinquance s avere dgnificative e bidirectionnelle (Le Blanc
1985h). Le Blanc e d. (1992) proposent e véifient un modde explicatif qui comprend
cng caégories principaes de vaiadiles scolares les conditions structurdles (I'éducation
des paents, ec), la peformance (retard scolaire, résultats), les liens avec I'école
(attacherment au  professeur, engagement envers l'école, ec), la conduite en milieu
solare et les sanctions imposées par le milieu scolaire. Les andyses révdent que seules
les deux derniéres caégories de variables affichent des liens directs avec la conduite
ddictueuse, la peformance @ les liens tout en interagissant, médiatisent l'impact des
conditions dructurdles sur la conduite & les sanctions. Ce modde est vdide pour les
deux sexes e divers groupes déges toutefois, quand il sagit dexpliquer la aimindité
adulte les vaiables rdaives a la peformance prennent le dessus sur les vaidbles en
rapport aux liens psychosociaux (Le Blanc et ai., 1993, Le Blanc, 1994b)

A priori, on serait porté & croire que I'sbandon scolaire exerce un impact négatif sur la
conduite délictueuse, tout comme les facteurs des cing catégories précédentes. A 'opposé
de cette hypothése, Fréchette et Le Blanc (1987) montrent bien que dans certains cas
I'abandon scolaire entraine une réduction de la ddlinquance, mais que l'acces au travall
doit ére consgdéé comme la source prioritare de lintégraion socde a la fin de
l'adolescence. S I'échec scolaire et un facteur important en soi, cest l'ensemble du
processus de trangtion de I'école au monde du travail qui doit ére consdéré pour bien
rendre compte de I'évolution de la ddinquance. De son succes dépend en grande partie le
désgement de l'activité ddlictueuse (Le Blanc 1993, 19%4c). Il a égdement &é montré
que le décrochage scolaire peut ére prédit a partir e varidbles scolares, familides et du
dyle de vie & que les décrocheurs précoces, imprévus et tardifs peuvent ére différenciés
(LeBlanc et a, 1993b).

. En caiminologie on a congamment évoqué linfluence des pars & plus
paticulierement des pairs ddinquants comme facteur centrd dans l'explication de la
conduite ddictueuse. Pludeurs travaux quebécois soutiennent cette  podtion  (voir
Fréchette & Le Blanc 1987). Les amis ddinquants, quils apparaissent dalleurs avant ou
aorés les premiéres manifestations délictueuses, semblent condituer une condition tout a
fat propice au déveoppement de la ddinquance. Particulierement, S la présence de pairs
ddinquants saccompagne dun mode déviant doccupation du temps libre (peu de
paticpation aux loidrs organises, traval gorés I'école, flanerie, ec) & de certaines
activités qui encouragent la conduite ddictueuse (consommetion de drogues, désordres
de conduite, activités sexuelles précoces, €c.).

. Les criminologues ont toujours débattus la question de I'impact des
réactions socides formdles (arestaion, emprisonnement, ec) et informeles (excluson,
admonedtdion, ec. par les paets, les pars, les autorités scolaires) en regard des
lintériorisation des normes ou de la mordité Nos travaux montrent, quil Sagisse de la
ddinquance des adolescents ou de la crimindité adulte, que ce sont les contrantes
internes qui dominent les contraintes externes dans l'explication de la conduite
ddinquante (Le Blanc, 1994d).



Personnalite. En  comparason des facteurs sociaux précédents les facteurs
psychologiques occupent une place secondare dans l'explication de la conduite
dédictueuse des adolescents (Le Blanc et a., 1988). Toutefois, ils permettent de distinguer
facilement les adolescents conventionnels des jeunes ddinquants, ces derniers affichant
des retards développementaux majeurs (Fréchette et Le Blanc 1987> et cette différence e
maintient encore a 32 ans (Le Blanc, 1993). En plus Fréchete et Le Blanc (1987)
éablissnt que les facteurs psychologiques surpassent les facteurs sociaux lorsguil sagit
de rendre compte du déveoppement de la corduite ddlictueuse, ils condituent les
facteurs dominants pour expliquer la ddinquance chronigue. Aind, la ddinquance
commune des adolescents sexpliquerait presque exclusvement par des facteurs sociaux
des domaines de la famille, de I'école & des pars, dors que la ddinquance didtinctive
srat avat tout la réaultante dun blocage du déveoppement psychologige vers
I'dlocentriame.

3. Lareégulation sociale et per sonndlle

Hirschi formulat en 1969 une théorie du lien socid pour expliquer la conduite
ddictueuse. Elle dfirmat que la force du lien de lindividu avec la sociéé garantit sa
conformité aux dandards conventionnds de conduite ou, en contre patie, quun lien
fable avec la sociéé favorise la commisson dactes ddinquants. Le lien socid peut s
nouer avec diverses inditutions, plus particulierement I'école, la famille et les pairs en ce
qu concerne l'adolescent. Ce lien a quatre sources  l'attachement, I'engagement,
linvestissement et la croyance. Au cours des vingt derniéres années, cefte théorie et
devenu la théorie dominante de la caiminologie de fat, plus de 45 éudes empiriques
viemnent confirmer en tout ou en patie cette théorie (Kempf 1993). Caplan et Le Blanc
(1985) ont répliqué les réaultats de Hirschi sur un échantillon dadolescents montrédas,
En plus Le Blanc e Caplan (1993) l'ont formdist sans compter les différentes
élaborations (Le Blanc et Biron 1980, Le Blanc 1983b, Le Blanc 1986; Le Blanc & a.,
1988) et son extendon a une théorie générde du phénomene crimind (Le Blanc, 1994c).

La régulation de l'activité ddictueuse sopéere a travers les interactions réciproques entre
quatre composantes, les liens que lindividu noue avec la sociéé & ses membres, la
contrainte exercée par les inditutions socides, le niveau de dévdoppement de
I'dlocentrisme de lindividu e le degré dexpostion aux influences e aux opportunités
déviantes &  ddictueuses. Ces interactions réciproques sont modulées par diverses
conditions. Aind la réguldion de la conduite ddictueuse Sopére dans le contexte de
diverses conditions socides et de la capacité biologique de l'individu. Les conditions qui
afectent la régulation sont le sexe e I'age de l'individu, des caractéridiques socides de
son milieu de vie, des trats biologiques de la personne ou des composates de son
environnemen.

Les liens que lindividu nouent avec les inditutions et ses membres sont de trois ordres,
l'attachement aux pesonnes linvedissemet dans les activités convertionndles &
l'engagement envers les inditutions, les deux premieres formes de liens se conjuguent
comme source de la demiére dors que odle-c contribue a la consolidation des deux
premiéres. L'introduction de cette composante du syséme de régulation de l'activité



ddictueuse revient a Hirschi. Lindividu peut satacher a diverses personnes, dabord a
ses parents, son pere, sa mére @ les membres de sa fratrie, enslite & des personnes en
postion dautorité, ses professeurs, son indructeur dans une équipe sportive, etc., ou a
des personnes de son groupe dége, ses pars. Le premier de ces types datachement
permet le développement des autres types qui par réroaction renforcent le premier. Ces
atachements s condruisent dans la mesure ou lindividu communique avec les
personnes en cause, cdle-ci soutiendra une perception adéquate de leurs attentes avec
comme conségquence qudle favorisra l'assmilation affective & ces pasonnes. Sur les
bases de l'atachement aux personnes lindividu et en mesure de cultiver son
investissement dans la vie sodde des milieux quil fréquente & son engagement envers
les inditutions L'invesissement réfere au temps que lindividu consacre a diverses
adtivités conventionndles a remplir ses obligations scolares a paticiper a la vie
familide, a occuper ses temps libres. L'engagement référe a la maniére dont I'individu se
crée une obligaion principdement face I'éducation, a la rdigion e aux sports ou a la
culture. L'adulte pourra remplacer I'éducation par le travail et le succes et il y goutera le
couple et la famille comme inditutions envers lesqueles il peut investir et sengager.
L'daboration dune obligation envers les inditutions socides repose sur le mécanisme
suivant: I'équilibre qui séablit entre les capacités e la peformance supporte les
agpirdions & le sentiment de compétence tandis que cdui-ci permet daffermir I'atitude
d'acceptation de l'inditution qui en contrepartie renforce les aspirations et le sentiment de
compétence. Cette dynamique attitudinde, sur un fond de capecité e de performance,
conduit donc a l'engagement, au dévdoppement du sens de l'obligaion a I'égard dune
inditution~ Il est auss supporté par le niveau des investissements dans la vie socide de
chacune des indtitutions qui condtituent les points dancrage de l'individu.

es le mouvement de la personne humaine vers ce qui et différent ddle,
Cest la digpodtion de Sorienter vers les autres et une cgpacité de sintéresser aux autres
pour eux-mémes. Fréchette et Le Blanc (1987) utilisent cette notion pour synthétiser
l'ensamble des travaux sur la personndité des ddinquants. Elle tire son importance du
fat que I'nomme, par sa nature méme, e voué a la communication, a la rdaion & a
l'échange avec autrui. Le schéma normatif du dévedoppement, td que présenté dans les
diverses théories & moddes du développement de la personne humaine, propose
justement les égpes de cette progression vers l'dlocentrisme. En contre partie, les écrits
en psychocriminologie décrivent le ddinquant comme un égocentrique, une personne gui
rgpporte tout a soi & qui favorise son intéré@ avant tout. Il traduit une centration
excessve, rigide & univogque Sur sa propre personne il mantient un  nivesu
dégocentrisme qui nest pas goproprié en regad du déveoppement psychologique
atendu pour un individu de son &ge L'dlocentrisme protege contre les conduites
agressves, e t prédarices il soutient la conformité aux dSandards conventionnes de
conduite et il e tributare des cagpacités biologiques et intdlectudles et du tempérament
de lindividu. 1l en résulte que les liens avec la sociéé I'attachement aux personnes,
linvestissement dans les activités convetionndles & l'engagement envers  les
inditutions, deviennent plus difficiles a nouer pour lindividu égocentrique. La réoeptivité
aux contraintes socides sen trouve tout autart diminuée chez la personne dfectée par un
td retard déveoppementd dors que la senghilité aux influences déviantes devient plus
grande dans ce contexte,



Les contraintes sociales quexercent la sociéé pour bloquer I'activité ddictueuse peuvert
étre dasx¥es en quatre caégories suivant la combinaison des deux dimensons suivantes
internes ou externes et formeles ou informdles. Les premiers théoriciens de la régulation
diginguaent entre les contrdles externes et internes ou directs et indirects, mas Hirschi
nNa pas cru bon dintégrer explicitement cette didinction a sa théorie Ce fasat, il
oubliait une composante dont Durkheim (1924) avait reconnu limportance en réféant a
la punition, aux normes & a la survellance comme des types de conduite qui sont
extérieures a lindividu & qui sont doués dune puissance impérative & coercitive en vertu
de lagudle ils simposat a lui, quil le veuille ou non. La contrante e formdle
lorsquelle réfere a une réaction gppréhendée ou effective de la part des organismes du
systeme de judice ou de dautres inditutions, par exemple I'école; il Sagit dors soit des
sanctions subies soit de la perception du risque dére sanctionné La contrainte est
informdle lorsguil sagit de la réection de pasonnes avec qui lindividu entretient des
redions interpersonndles de nature intime comme cdle des membres de la famille ou de
s amis, dle se manifeste dors sous la forme de I'é@ablissement de regles de conduite, de
la surveillance e de I'application de sanctions, I'adhésion aux normes es auss une forme
de contrainte informelle La contrainte et extane S dle s rapporte & des conduites
initiées par des personnes de l'entourage de l'individy, il Sagit & la fois des sanctions
formdles & informeles Findement, la contrante est interne ou intérioriste dans la
mesure ou l'individu a fait senne les normes de conduite édictée par I'école, les parents et
la société globde il sagit id de l'adhéson aux normes, ce que Hirschi nommait croyan-
ces, e de la perception du risque dune sanction formelle. S la contrainte externe précede
la contrainte interne dans le processus de socidisdion des enfants, cdle-ci demeure la
derniere bariére a l'activité ddictueuse, snon la plus é&anche a partir de l'adolescence. La
contrainte formelle e indépendante de la contrainte informelle, entre autres parce qudle
ne sapplique qua un nombre trés limité dindividus. S la contrante socide seffiche
comme la derniére digue qui protége l'individu de l'activité ddlictueuse, la réceptivité que
chacun manifete a odle-c dépend des liens noués avec la sociéé e du niveau
ddlocentrisme atent. L'individu réceptif a la contrainte, cdui qui adhére solidement aux
normes, sera moins susoeptible de  succomber aux influences & aux  opportunités
déviantes.

L'exposition aux influences et aux opportunités déviantes et délinquantes es une
composante du systeme de régulation dont I'importance a &é reconnue en criminologie
depuis la formulation de la théorie de l'associdion différetiele de Sutherland en 1934.
Depuis, les recherches empiriques et les moddes théoriques ont démontré son importance
pour expliquer l'activité illicite, mas cdte dimenson a toutefois &é trop longtemps
limtée ax amis ddinquants En dfd, les influences déviantes e les opportunités de
commetire des ddits peuvent s manifeder suivant diverses autres moddités  par
exemple, la tdévison, e en paticulier regader la violence tééviste, la paticipation a
dautres activités déviantes (consommation de drogues licites et illicites, précocité dans
les rapports sexuds, €c.), le fat de demeurer dans une communauté ou le taux de
ddinquance et éevé e ou les opportunités crimindles sont nombreuses, I'implication
dans des activités routinieres non conventionndles (flaner en groupe, fréquenter les
acades, travaller en é&udiant, eic) et le fat de prendre pat a des activités
conventionndles en dehors de la maison (sportives ou culturdles). La senghilité aux



influences  déviantes & l'abdication aux opportunités crimindles soutiennent la non
conformité aux Sandards de conduite dans la mesure ou la dynamique suivante et
endenchée. Limplication dans des activités routinieres nortconventionndles e la
paticpation a dautres activités déviantes augmentent la probabilité qua I'adolescent de
rencontrer et de Sassocier a des pairs ddinquants, par alleurs, limplication dans des
activités non-conventionelles sera rendu plus probable s la personne est senshilisée far
la tdévison aux moddités violentes de rdations interpersonndles et S dle et active en
dehors de son milieu familid. De plus, le fait de demeurer dans une communauté dont le
taux de ddinquance et éevé accroitra les opportunités dasocidion avec des pairs
ddinquants, tandis que la personne qui demeure dans un quartier ou les opportunités
crimindles sont nombreuses aura plus de probabilité dy succomber. En somme les
influences déviantes e les opportunités crimindles auront un impact déerminant sur la
conduite des individus dans la mesure ou dles seront renforcées par I'association avec des
pars ddinquants. Et, il sen suivra que ces dfiliaions privilégiées seront une source
mgeure de l'activité ddictueuse. Aind, un dlocentrigme insUffisant, des liens ténus avec
la sociéé et des contraintes socides ddficientes accroitront la senshilité aux  influences
déviantes e la posshilité dabdication devant les opportunités crimingles, &, en contre
partie, eles supporteront un accroissement de l'activité ddictueuse. Par contre, cette
senghilité & cete abdication rendront les liens plus difficiles avec la socété & ses
membres, eles brouilleront la réceptivité aux contraintes socides e dles rdentiront la
croissance de |'dlocentriame

e régularisée par les forces et les contre-forces impliquées par le
niveau de développement personnd ateint, la olidité des liens condruits avec la sociéé
et ses membres, la puissance des contraintes socides exercées e le degré dexpostion
aux influences e opportunités déviantes digponibles. La régulation de l'activité
ddictueuse saccomplit non saulement par une mécanique généide qui transcende les
inditutions responsables de la socidisdtion, cdles décrites d-dessus, mas ele sopére
aiss au niveau de chacune dentre dles Aind, en ce qui concerne les inditutions
prédominantes pour les adolescents, les normes socides, la famille, les pairs, I'école e les
activités routinieres, la régulation de la conduite délictueuse peut ére représentée par des
théories de moyenne portée.

Mdgré le fat que la recherche sur la déinquance des adolescents soient relativement
développée au Québec, il n'en demeure pas moins que plusieurs champs restent encore
patidlement ou totdement en friche. Concernant le développement de la conduite
ddictueuse au cours de l'adolescence, il faudrait reproduire les éudes exigantes pour
vdider 'exigence des mécaniames dactivation, daggravation e de déssement que les
données soutiennent. De nouvedles questions sont cependant dimportance primordide la
surconsommation des drogues illicites dfecte-t-dle le dévdoppement de la conduite
ddictueuss? son déveoppement suit-il un patron semblable pour les filles et les gargons,
les adolescents gopatenant a diverses minorités  ethniques? I'activation est-dle un
précurseur autometique de I'aggravation de la conduite délictueuse?



Pour ce qui e des domaines principaux de facteurs explicaifs la famille I'école, les
pars, les contraintes et les traits psychologiques, le nombre de questions sans réponse et
infini. Toutefois, il e possble deffirmer que la lige des facteurs explicaifs potentids
et rddivement complées Par contre, la té&che essntidle condse a comprendre
comment les facteurs se combinent ou pourquoi une méme cause ne donne pas toujours
les mémes effets. Un autre domaine important, cest la compréhension de la combinaison
des effets macro & micro; par exemple, commet I'environnement scolaire (grandeur de
I'école, composition, ressources, etc.) et I'expérience scolare (les réaultats, les rapports
avec les professeurs, I'engagement face a I'éducation, etc.) se combinent pour encourager
ou décourager l'activité ddlinquante d'un adolescent. Ou, comment le type de Sructure
familide & les caactéridiqgues des paents se conjuguent pour favoriser un dimat
psychosocid donné et des méhodes disciplinares soécifiques dont il résulte des
conduites ddlinquantes. En fait, la question primordide concernant les causes de la
conduite ddinquante des garcons e la suivante comment s combinet les différents
facteurs explicaifs? La réponse a cete question a des implications pratiques, les
combinaisons de facteurs permettent de définir des types de ddlinquants qui requierent
des interventions spécifiques. Sur le plan théorique, ce quil rete a fare aux théoriciens,
ces dintégrer, de combiner & de fusonner les perspectives e les notions, cest une
démarche de déveoppement, ddaboration théorique qui demande plus de rigueur que
dimegination. Il faut donc continuer araffiner et aformaliser les moddes théoriques.
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